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সূরা তালাক

الطلاق

সূরা: 65 | নাযি�লে�র ধরণ: মাদানী | আয়াত: 12

সূরা তালাক বা বি�বাহ বি�চ্ছে�দ - ৬৫১২ আয়াত, ২ রুকু, মাদানী

[ দমাময়, পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে/ ]

ভূমি/কা : এই সূরাটি6 মাদানী সূরার শ্রে8ণীর নবম সূরা। এই সূরাতে; উম্মার সামাজি?ক ব্যবস্থার

আল�োচনা করা হয়েFছেH। সূরার বি�ষয়বস্তু হচ্ছে� বি�বাহ বি�চ্ছে�দ এবং এ ব্যাপারেM মহিOলারা যে�নRো

নিRর্যUাতি;ত না হয় সেX ব্যাপারেM সাবধানতা অবলম্বন করার প্রতি; নিRর্দ্দে]Uশ সম্বলি�ত। সমাজ জীবনেR

অন্যতম গুরুত্বপূর্ণU বি�ষয় হচ্ছে� নারী পরুুষেfর পারস্পরিMক য�ৌন জীবন। এই সূরা ও পরবর্তUী

সূরাতে; এই গুরুত্বপূর্ণU বি�ষয়েFর কnোন কnোন অংশ আল�োচনা করা হয়েFছেH। রাসলু (সা) বলে�ছেHন; "

আল্লাহ্র চক্ষেt তার বি�ধানেRর সর্বUাপেwক্ষা অপছন্দনীয় অংশ হচ্ছে� বি�বাহ বি�চ্ছে�দ।" পারিMবারিMক জীবনেRর

ভি|ত্তি~ হচ্ছে� বৈ�বাহিOক জীবনেRর পবি�ত্রতা। কিnন্তু মানষুেfর দুর্বUলতা ও অক্ষমতা অনেRক সময়েFই এই

জীবনেRর পবি�ত্রতাকেn নষ্ট করেM থাকেn। কিnন্তু মানষুেfর জীবনেRর উর্দ্ধে�U বৈ�বাহিOক সম্পর্কU নয়। সেX

কারণে�ই এই সূরাতে; বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র প্রশ্নটি6কেn উদ্ধত ধর্মUহীনতার প্রশ্নে�র সাথে� সংযকু্ত করা

হয়েFছেH যা শাস্তি� য�োগ্য অপরাধ।

সার সংক্ষেtপ : বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র প্রাক্কালে� মহিOলাদে�র অধি�কার সংরক্ষণ করতে; হবে�, উদ্ধত

ধর্মUহীনতাকেn আল্লাহর নিRকট শাস্তি�র য�োগ্য [ ৬৫ : ১ - ১২ ] অপরাধ।

সূরা তালাক বা বি�বাহ বি�চ্ছে�দ - ৬৫১২ আয়াত, ২ রুকু, মাদানী

[ দমাময়, পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে/ ]

১। হেO নবী ৫৫০৩ ! যখন ত;োমরা স্ত্রীদে�র তালাক দি�তে; চাইবে� ৫৫০৪, তখন

ইদ্দতকালে�র প্রতি; লক্ষ্য রেMখে¬ তালাক দি�ও ৫৫০৫, এবং [ নিRর্ভু®Uল ভাবে� ] ইদ্দতকাল

গণনা করবে� এবং ত;োমার প্রভু আল্লাহকেn ভয় করবে� ৫৫০৬। তাদে�রকেn তাদে�র

বাসগৃহ থে�কেn বে�র করেM দি�ও না। স্পষ্ট অশ্লীলতার অভি|য�োগ ব্যতীত তারাও যে�নRো

বে�র না হয় ৫৫০৭। এগুলি�ই হচ্ছে� আল্লাহ্ কর্তৃ· Uক নিRর্ধUারিMত সীমারেMখা এবং যে�
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আল্লাহ্র এই সীমারেMখা লংঘন করেM সেX [ নিRজে?র ]আত্মার প্রতি; অত্যাচার করেM।

তুমি/ জান না, হয়ত;ো আল্লাহ্ এর পরেM কnোন উপায় করেM দে�বে�ন ৫৫০৮।

৫৫০৩। লক্ষ্য করুন এই আয়াতে; নবীকেn প্রথমে/ ব্যক্তিÁগতভাবে� সম্বÃোধন করা হয়েFছেH উম্মতে;র

শিÅক্ষক ও প্রতি;নিRধি� হিOসেXবে�। এর পরেM উম্মতে;র জন্য নিRর্দ্দে]Uশ দান করা হয়েFছেH। অর্থUাৎ, " হেO নবী !

উম্মতকেn বলি�য়া দাও " বাক্যটি6 যার দ্বারা আল্লাহ্ সমগ্র মসুলি�ম সমাজকেn সম্বÃোধন করেMছেHন।

৫৫০৪। হাদীসেX আছেH আল্লাহ্র বি�ধান সমহূেOর মধ্যে�Í বি�বাহ বি�চ্ছে�দ আল্লাহ্র চক্ষেt সর্বUাপেwক্ষা ঘৃণ্য।

বি�বাহ বি�চ্ছে�দ বা তালাক সম্বন্ধেÏ সাধারণ নিRর্দ্দে]Uশ দে�য়া হয়েFছেH [ ২ : ২২৮ - ২৩২, ২৩৬ -২৩৭ ;

২৪১ ] আয়াতে; এবং [ ৪ : ৩৫ ] আয়াতে;। দে�খনু এসব আয়াত এবং তাদে�র টি6কা সমহূ।

৫৫০৫। 'ইদ্দত ' মসুলি�ম বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র সাথে� শব্দটি6 জড়িÓত। দে�খনু যা ব্যাখ্যা করা হয়েFছেH [ ২ :

২২৮ ] আয়াতে; ও টি6কা ২৫৪। সাধারণভাবে� এর অর্থU হচেÕছ এক "নিRর্দ্দি]Uষ্ট সময়কাল"।

৫৫০৬। 'ইদ্দত ' বা 'নিRর্দ্দি]Uষ্ট সময়কাল " -কেn নিRর্ধUারণ করা হয়েFছেH, স্ত্রীর বা অজাত সন্তানেRর [ যদি�

থাকেn] এবং প্রকৃতি;র য�ৌন বি�ধানেRর স্বার্থUরক্ষার জন্য। আর এভাবে�ই সশুীল সমাজে?র প্রাথমি/ক

বনুিRয়াদ সৃষ্টিÛ করা হয়েFছেH। অনেRক তফসীরকারগণে�র মতে; রজঃস্রাবকালে� তালাক দে�য়া বৈ�ধ নয়।

দে�খনু [ ২ : ২২ ] আয়াত, অনযুায়ী বলা চলে� যে�হেOতু সময়টি6 নারীর এক অপবি�ত্র অবস্থা এবং

পরুুষেfর জন্য কাম্য নয়। সতুারাং স্বামী স্ত্রীর কnোনও মতদ্বৈàতকেn সেX সময়েF উত্থাপন করা উচিÕত

নয়। বি�বাহেOর ভি|ত্তি~-ই হচ্ছে� য�ৌন জীবন। সতুারাং বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র সময়েF দষৃ্টিÛদে�য়া প্রয়Fোজন যে�

এর সামাজি?ক ও নৈRতি;ক মলূ্যব�োধে�র যে�নRো অবমাননা না করা হয়। তাড়িÓত হয়েF যে�নRো কnোনও

কাজ করা না হয়। আবে�গ তাড়িÓত অনভুূতি; হচ্ছে� পশুর অনভুূতি;। মানষু পশু থে�কেn উন্নত কারণ

সেX পরিMচালি�ত হয় বি�বে�ক দ্বারা। তালাকেnর ন্যায় অপছন্দেêর কাজে?র সময়েF প্রত্যে;Íকেnর নৈRতি;ক

দায়িFত্ব হচ্ছে� আল্লাহ্র ভয়েF ভীত হয়েF বি�বে�কেnর দ্বারা পরিMচালি�ত হয়েF প্রতি;টি6 সিXদ্ধান্ত গ্রহণ করা।

৫৫০৭। বৈ�বাহিOক জীবনেR ইসলাম মহিOলাদে�র অধি�কারেMর মলূ্যদান করেM। স্বামীর সম্পত্তি~, বাড়ী

প্রতি;টি6 বস্তুতে;ই তার অধি�কার ন্যায়সঙ্গত। বাড়ী অর্থU শুধমুাত্র বাসস্থানই নয়; এর অর্থU সেXই বাড়ী

পরিMচালনার যাবতীয় খরচ, নারীর নিRজে?র ও সন্তানদে�র যাবতীয় ব্যয়ভার বহন করা পরুুষেfর

কর্তUব্য। এই খরচ শুধ ুযে� দাম্পত্য জীবন কালে�ই পরুুষ বহন করবে� তা নয়, 'ইদ্দত' চলা কালে�ও

তাকেn বহন করতে; হবে�। এখানেR নারীকেn বলা হয়েFছেH তারাও যে�নRো এ সময়কালে� বাড়ী থে�কেn

চলে� না যায়। কারণ 'ইদ্দত' চলা কালে�ও সমঝñোতার সম্ভাবনা বি�দ্যমান থাকেn, কিnন্তু দষৃ্টিÛসীমার

বাইরেM থাকলে� সকল কিnছুই ভি|ন্নরূপ ধারণ করতে; পারেM।

৫৫০৮। বি�বাহ বি�চ্ছে�দ অপেwক্ষা সমঝñোতা সকল সময়েFই কাম্য এবং উপযকু্ত পরিMবে�শেÅ তা সম্ভবও
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হয়। দুপক্ষেtরই অভি|য�োগ একটি6 পারিMবারিMক সভাতে; উপস্থাপন করতে; হবে�, যে�খানেR উভয়দলে�র

পারিMবারিMক সদস্য উপস্থিöত থাকবে�ন। দে�খনু [ ৪ : ৩৫ ] আয়াত। পারস্পরিMক দৈ�হিOক আকর্ষUণ

মন্দার মখুে¬, বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র বা তালাকেnর উচ্চারণ করা উচিÕত নয় [ টি6কা ৩৫০৬ ]। যখন তা

উচ্চারণ করা হবে� তখন তার জন্য নিRর্দ্দি]Uষ্ট সময়কাল থাকবে� সমঝñোতার জন্য। দে�নম/োহর শÅোধ

করতে; হবে�, নারীর উপযকু্ত ভরণ পwোষণে�র বন্দêোবস্ত থাকবে� হবে�। সব কিnছুই করতে; হবে� নারীর

অধি�কার ও সমতার ভি|ত্তি~তে;। শেÅষ মহূুর্তU পর্যUন্ত সমঝñোতার চেÕষ্টা করা প্রয়Fোজন। আবে�গ বা

ক্রăোধে�র বশবর্তUী হয়েF করা যে� কnোনও কাজকেn বাধা দান করতে; হবে�, যে�নRো কেnহ ভুল সিXদ্ধান্তেą

উপনীত না হয়। "হয়ত;ো আল্লাহ্ এর পর কnোন উপায় করেM দে�বে�ন।"

২। এরূপেw, যখন তারা তাদে�র ইদ্দতকাল পূর্ণU করেM, ত;োমরা তাদে�র হয় ন্যায়সঙ্গত

ভাবে� ফেćরত নেRবে�, ৫৫০৯, অথবা ন্যায়সঙ্গতভাবে� বি�চ্ছে�দ ঘটাবে�। এবং ত;োমাদে�র

মধ্য থে�কেn দুজন ন্যায়পরায়ণ ল�োককেn সাক্ষী হিOসেXবে� রাখবে�। [ যে�নRো ] আল্লাহ্র

সম্মুখে¬ উপস্থিöত এভাবে� তারা সাক্ষ্য দে�বে� ৫৫১০। যে� আল্লাহকেn বি�শ্বাস করেM ও

শেÅষ বি�চার দি�বসকেn বি�শ্বাস করেM, এটা হচ্ছে� তার জন্য সর্তUকবাণী। যারা

আল্লাহকেn ভয় করেM, তি;নিR তাদে�র জন্য নিRষ্কৃতি; পাওয়ার পথ করেM দে�বে�ন। ৫৫১১

৫৫০৯। দে�খনু সূরা [ ২ : ২৩১ ] আয়াত। তালাক প্রক্রিăয়ার সকল কিnছুই যথাযথ সনু্দর ও

সষুু্ঠভাবে� সম্পন্ন করতে; হবে� এবং উভয়পক্ষেtর অধি�কার ন্যায়েFর ভি|ত্তি~তে; বি�বে�চনা করতে; হবে�।

৫৫১০। 'ইদ্দত' শেÅষ হওয়ার পূর্বে�U স্ত্রীকেn পণুরায় গ্রহণ করতে; পারেM। আর যদি� ইদ্দত শেÅষ হয়েF যায়,

তবে� তাকেn সামর্থU্য অনযুায়ী যথায�োগ্য মর্যUদার সাথে� বি�দায় করতে; হবে�। সকল প্রক্রিăয়া

যথাযথভাবে� সম্পন্ন হওয়ার জন্য, দুজন ন্যায়পরায়ণ ল�োক উভয় পক্ষ থে�কেn সাক্ষী হিOসেXবে� কাজ

করবে�ন, যে�নRো সমগ্র ব্যবস্থা স্বার্থUপরতা ও অন্যায় দ্বারা সংঘটি6ত না হয়। প্রত্যে;Íকেnর মনেR রাখা

উচিÕত যে�, সম্পূর্ণU প্রক্রিăয়াটি6 সংঘটি6ত হবে� ন্যায় ও সত্যে;Íর উপরেM ভি|ত্তি~ করেM। কারণ বি�বাহ ও

তালাক হচ্ছে� আমাদে�র সমাজ জীবনেRর অন্যতম গুরুত্বপূর্ণU ভি|ত্তি~ স্বরূপ যা আমাদে�র পারিMবারিMক

জীবনকেn প্রভাবি�ত করেM। সতুারাং বি�বাহ এবং তালাক আমাদে�র আধ্যাত্মিĐক জীবনকেnও প্রভাবি�ত

করতে; সক্ষম।

৫৫১১। বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র সমূ্পর্ণU প্রক্রিăয়া এতটাই তি;ক্ততার সৃষ্টিÛ করেM যে�, খবু বি�বে�কবান ব্যক্তিÁর

মধ্যস্থতাও সব সময়েF অন্যায় করা থে�কেn বি�রত রাখতে; সক্ষম হয় না। এ ক্ষেtত্রেēই আল্লাহ্র হুকুম

হচ্ছে�, " আল্লাহ্কেĕn ভয় কর" এবং আল্লাহ্র সন্তুষ্টিÛ লাভে|র আশায় সঠিĘক সাক্ষ্য বা কার্যUটি6 গ্রহণ

করবে�। এরূপ ক্ষেtত্রেē " তি;নিR তাদে�র জন্য নিRস্কৃতি; পাওয়ার পথ করেM দে�বে�ন।" অচেÕনা অজানা স্থান
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থে�কেn যা সেX ধারণাও করেM নাই সেXখান থে�কেn সাহায্যে�Íর হাত প্রসারিMত হবে�। চরম,শত্রুতা বনু্ধত্বেğ

রূপান্তরিMত হতে; পারেM। হয়ত;ো বা শিÅশুর কান্না বা হাসিX তি;ক্ত সম্পর্কUকেn পণুঃ প্রতি;ষ্ঠিġত করতে;

পারেM, তি;ক্ততায় পরিMপূর্ণU দুটি6 হৃদয় তাদে�র তি;ক্ততাকেn দরূ করতে; পারেM ইত্যাদি�। আল্লাহ্র ইচছায়

সাধারণ ঘটনার মাধ্যমে/ অসাধারণ কিnছু ঘটে6 যে�তে; পারেM। আল্লাহ্র প্রতি; বি�শ্বাস ও নিRর্ভUরশীলতা

আত্মাকেn পরিMবে�শেÅর যন্ত্রণা থে�কেn মকু্তিÁ দি�য়েF শান্তিąর আলয়েF পwৌঁছেH দি�তে; সক্ষম।

৩। তি;নিR তাকেn ধারণাতীত [ উৎস ] থে�কেn জীবনRোপকরণ দান করবে�ন। এবং কেnউ

যদি� আল্লাহ্র উপরেM বি�শ্বাস স্থাপন করেM, তার জন্য আল্লাহ্-ই যথে�ষ্ট। আল্লাহ্ অবশ্যই

স্বীয় ইচ্ছা পূর্ণU করবে�ন ৫৫১২। অবশ্যই, সব কিnছুর জন্য আল্লাহ্ স্থিöর করেMছেHন

নিRর্দ্দি]Uষ্ট মাত্রা।

৫৫১২। পৃথি�বীর কর্মUক্ষেtত্রেē প্রতি;কূল পরিMবে�শেÅ আমরা মানসিXক ভাবে� বি�ক্ষিtপ্ত হয়েF পড়িÓ। ক্রăোধ,

বি�রক্তিÁ, হতাশা আমাদে�র অধৈ�র্যU্য করেM ত;োলে�। মনেR হয় সমগ্র পৃথি�বী আমাদে�র জন্য বৈ�রী। বনু্ধ,

আত্মীয়, পরিMচিÕত পরিMবে�শ সব কিnছু তখন অসহনীয় ও হৃদয়হীন। এরূপ ক্ষেtত্রেē আল্লাহ্ তাঁর

উপরেMই একমাত্র ভরসা করতে; বলে�ছেHন। মানষু ত;ো নিRজে?র সম্বন্ধেÏ অন্ধসম, সেXত;ো তার নিRজে?র

দুর্বUলতা এবং অক্ষমতা পরিMমাপেw অক্ষম। কিnন্তু বি�শ্ব বি�ধাতা সব জানেRন, তি;নিR সর্বUজ্ঞ। তাঁর

বি�শ্বব্যপী কল্যাণকর পরিMকল্পনার আমরা এক কু্ষদ্র অংশ। এবং সেXই পরিMকল্পনা কার্যUকর হবে�ই।

তাঁর নিRয়ম নীতি; সব কিnছু ন্যায় এবং নিRর্দ্দি]Uষ্ট মাত্রাতে; বর্তUমান। সেXখানেR কnোনও অনিRয়ম কেnহ লক্ষ্য

করতে; পারবে� না।

৪। ত;োমাদে�র যে� সব স্ত্রীদে�র ঋতুমতী হওয়ার বয়েFস অতি;ক্রম করেM গেĳছেH, এবং

যাদে�র ঋতু এখনও হয় নাই, যদি� তাদে�র ইদ্দতকাল সম্বন্ধেÏ কnোন সন্দেêহ থাকেn,

তবে� তাদে�র ইদ্দতকাল হবে� তি;ন মাস ৫৫১৩। আর গর্ভUবতী নারীদে�র জন্য

ইদ্দতকাল সন্তান প্রসব পর্যUন্ত। যে� আল্লাহকেn ভয় করেM আল্লাহ্ তার সমস্যার

সমাধান সহজ করেM দে�বে�ন। ৫৫১৪

৫৫১৩। দে�খনু সূরা [ ২ : ২২৮ ] আয়াত। তালাকেnর পূর্বে�U স্ত্রীর 'ইদ্দত' বা বি�চ্ছি�ন্ন থাকার মে/য়াদ

কাল বর্ণUনা করা হয়েFছিHল�ো তি;ন রজঃস্রাব কাল। কিnন্তু যে� সব স্ত্রীল�োকেnর ঋতুমতী হওয়ার আশা

নাই বা সন্দেêহ থাকেn তাদে�র জন্য ক্যালে�ন্ডারেMর তি;নমাস ধার্যU করা হয়েFছেH। এ সময়েFর মধ্যে�Í

পরিMষ্কার ভাবে� ব�োঝা যাবে� যে� উক্ত নারীগণ অন্তঃস্বত্তা কিn না। যদি� তারা অন্তঃস্বত্তা হয় সেX ক্ষেtত্রেē
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ইদ্দতকাল হবে� বাচ্চা প্রসব না করা পর্যUন্ত।

৫৫১৪। দে�খনু উপরেMর টি6কা নং ৫৫১১। এখানেR আল্লাহ্ ঘĽোষণা করেMছেHন যে�, যদি� কেnউ প্রকৃতই

অন্তর থে�কেn আল্লাহকেn ভয় করেM এবং আল্লাহ্র সন্তুষ্টিÛ লাভে|র আশায় ন্যায়েFর জন্য কাজ করেM এবং

এ কারণে� নিRজে?র কু্ষদ্র স্বার্থU ত্যাগ করতে; দ্বিàধা ব�োধ করেM না, সেXরূপ ক্ষেtত্রেē আল্লাহ্র সাহায্য

অবশ্যাম্ভবী। তার জীবনেRর সকল বাধা বি�পত্তি~ দরূ হয়েF যাবে�। তার সকল বাধা-বি�পত্তি~ সত্য ও

সনু্দরেMর স্পর্শেÅU বৃহত্তর ও কল্যাণকর রূপেw পরিMসমাপ্তিŁ লাভ করবে�। আমাদে�র প্রিŃয় নবীর জীবনেRর

মাধ্যমে/ও আমরা এই সত্যকেn প্রতি;ভাত দে�খি¬ বারেM বারেM।

৫। এই হল�ো আল্লাহ্র বি�ধান যা তি;নিR ত;োমাদে�র প্রতি; প্রেŃরণ করেMছেHন। যদি� কেnউ

আল্লাহকেn ভয় করেM, তি;নিR তার থে�কেn দুর্ভUাগ্য দরূ করেM দে�বে�ন ৫৫১৫; এবং পরুষ্কার

বৃদ্ধি� করেM দে�বে�ন।

৫৫১৫। বি�শ্ব জুড়েÓ আল্লাহ্র যে� আইন তা কnোনও অসংলগ্ন বা অয�ৌক্তিÁক কিnছু নয়।আল্লাহ্র আইন

তাঁর প্রত্যাদে�শ কnোরাণে�র মাধ্যমে/ পৃথি�বীতে; প্রেŃরণ করা হয়েFছেH মানষুেfর কল্যাণে�র জন্য। এই

বি�ধান সমহূ মানষুেfর জাগতি;ক ও পারল�ৌকিnক কল্যাণে�র জন্য নিRবে�দি�ত। যদি� আমরা

একান্তভাবে� আল্লাহ্র হুকুম সমহূ মে/নেR চলতে; পারিM। আল্লাহ্র জ্ঞান ও প্রজ্ঞার নিRকট আত্মসর্মUপন

করতে; পারিM, তবে� অচিÕরেMই আমাদে�র সকল বাধা বি�পত্তি~র অপসারণ ঘটবে�। শুধ ুতাই-ই নয়

আমাদে�র ব্যক্ত বা অব্যক্ত সকল মানসিXক যন্ত্রণা দরূীভূত হয়েF যাবে�। সদুক্ষ রাখাল যে�রূপ তার

মে/ষপালকেn উর্বUর শষ্যশ্যামল তৃণভূমি/র সন্ধান দানেR এবং তথায় পরিMচালি�ত করতে; সক্ষম -

আল্লাহ্ সেXরূপ আমাদে�র মত অজ্ঞদে�র কল্যাণে�র পথে�, মংগলে�র পথে� পরিMচালি�ত করতে; সক্ষম।

আল্লাহ্র পথে� যত আমরা অগ্রসর হব, তত আমাদে�র চরিMত্রেē জ্ঞান, প্রজ্ঞা, বি�চক্ষণতা, ন্যায়নীতি;র

প্রকাশ ঘটবে�, ফলে� আত্মার মাঝেñ জন্ম নেRবে� অন্তর্দৃ·Uষ্টিÛ, বি�বে�ক ও দরূদর্শিÅUতা। আল্লাহ্র এই পরুষ্কার

চর্মUচক্ষেt দশৃ্যমান নয় কিnন্তু যে� তা লাভ করেM সেX অনভুব করেM এর মলূ্যমান। এ আত্মার এক

অমলূ্য সম্পদ।

৬। ত;োমরা ত;োমাদে�র সামর্থU অনযুায়ী যে�রূপ জীবন যাপন কর, তাদে�রও [ ইদ্দত

কালে� ] সেXইরূপ জীবন ধারণে�র মান দি�বে�। সংকটে6 ফেćলার জন্য তাদে�র উত্ত্যক্ত

করবে� না ৫৫১৬। যদি� তারা গর্ভUবতী হয়েF থাকেn, তাহলে� ৫৫১৭, সন্তান প্রসব

পর্যUন্ত তাদে�র জন্য ব্যয় করবে�। এবং যদি� তারা ত;োমাদে�র [ সন্তানদে�র ] স্তন্য পান

করায়, তবে� তাদে�র পারিMশ্রমি/ক দে�বে�। [ সন্তানেRর কল্যাণ সম্পর্কেnU] ত;োমরা নিRজে?দে�র
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মধ্যে�Í ন্যায়সঙ্গত ভাবে� পরস্পর পরামর্শU করবে�। আর যদি� ত;োমরা তা কষ্টকর মনেR

কর ৫৫১৮ তবে� অন্য স্ত্রীল�োক [ শিÅশুকেn ] তার [ পিwতার ] পক্ষেt স্তন্য দান করবে�

৫৫১৯।

৫৫১৬। দে�খনু টি6কা ৫৫০৭। মানষু জন্মগত ভাবে� স্বার্থUপর। একজন স্বার্থUপর ল�োক সাধারণভাবে�

মনেR করতে; পারেM যে�, প্রকৃত তালাকেnর পূর্বে�U, ইদ্দত পালন করার সময়েF, স্ত্রীর প্রতি; দায়িFত্ব কর্তUব্য

সঠিĘক ভাবে� পালনেRর প্রয়Fোজন নাই। সতুারাং সেX ঔদ্ধত্য অহংকারেM অসহায় নারীর প্রতি; দুর্বU্যবহার

করতে; পারেM এবং তার প্রাপ্য আহার ও বাসস্থানেRর সবুন্দêোবস্ত নাও করতে; পারেM। এই আয়াতে;র

মাধ্যমে/ আল্লাহ্ ঘĽোষণা করেMছেHন যে�, পরুুষ তার নিRজ জীবনযাত্রার মান অনযুায়ী ইদ্দত

পালনকারী নারীর ভরণপwোষণ করবে�, এমন ত;ো হতে; পারেM যে�, আল্লাহ্ হয়ত;ো তাদে�র পূণর্মি/Uলন

ঘটি6য়েF দে�বে�ন। আর যদি�ও বা তাদে�র পূণর্মি/Uলন নাও ঘটে6, তবওু বি�চ্ছে�দ যে�নRো তি;ক্ততার সৃষ্টিÛ না

করেM, সম্মানজনকভাবে� হয় সেXটাই আল্লাহ্র কাম্য।

৫৫১৭। 'ইদ্দত' পালনেRর সময় কালে� যদি� বঝুা যায় যে�, নারী গর্ভUবতী সেX ক্ষেtত্রেē 'ইদ্দত ' পালনেRর

সময় তি;ন মাসেXর পরিMবর্তে;U সন্তানেRর জন্মদান পর্যUন্ত বি�লম্বিÃত হবে�। নূতন অতি;থি�র আগমন পিwতা

মাতার মধ্যে�Í মি/লনেRর বন্ধন গড়েÓ তুলতে; সক্ষম হতে;ও পারেM। ম/োট কথা সন্তান জন্মগ্রহণে�র পূর্বে�U

চূড়ান্ত বি�বাহ বি�চ্ছে�দ সম্ভব নয়। আল্লাহ্ চান পরুুষ নারীর মাঝেñ পবি�ত্র বন্ধন যা বি�বাহেOর মাধ্যমে/

প্রতি;ষ্ঠিġত হয় তা যে�নRো হঠকারীতার মাধ্যমে/ ছিHন্ন হয়েF না যায়। যদি� সন্তান জন্মেřর পরও

পিwতামাতার মাঝেñ পূনঃ সর্ম্পUক স্থাপন সম্ভব না হয়, নবজাতকেnর শুভ আগমনও যদি� তাদে�র

মাঝেñ তি;ক্ততা দরূ করতে; সক্ষম না হয়,তবে� বি�বাহ বি�চ্ছে�দে�র পরেMও সন্তানেRর কল্যাণে�র জন্য

মাতৃদুগ্ধ পান করার সম্পূর্ণU সময়টি6 পিwতাকেn মাতার ভরণপwোষণ করার দায়িFত্ব গ্রহণ করতে; হবে�।

এই দায়িFত্ব হচ্ছে� পিwতার প্রতি; আরMোপিwত কর্তUব্য। তালাকপ্রাপ্ত নারী সন্তানকেn দুগ্ধ পান করাতে;

বাধ্য নয়, যদি� সেX পান করায় তবে� পারিMশ্রমি/ক নিRতে; পারেM। ব্যাপারটি6 হবে� পরস্পরেMর সমঝñোতার

মাধ্যমে/। তবে� এ ব্যাপারেM তাদে�র উভয়েFর মনRোভাব এমন হওয়া উচিÕত নয় যাতে; সন্তান মাতৃদুগ্ধ

হতে; বঞ্চিŞত হয়।

৫৫১৮। "ত;োমরা যদি� তা কষ্টকর মনেR কর।" এই বাক্যটি6 ইংরেMজীতে; অনূদি�ত হয়েFছেH এ ভাবে�, "If

ye  find yourself   in difficulties ." মাতদৃুগ্ধ সন্তানকে না দেবার অনেক কারণই ঘটতে

পারেM যথাঃ দুগ্ধেűর অপ্রাচুর্যU, বা মাতার অসসু্থতা অথবা পরিMবে�শ পরিMস্থিöতি; ইত্যাদি�।

৫৫১৯। অন্য নারী যদি� মাতার পক্ষ থে�কেn নবজাতককেn দুগ্ধ পান করায় সেX ক্ষেtত্রেē, পিwতা উক্ত

নারীকেn সেX বাবদ উপযকু্ত পরিMত;োষক দান করবে� -যতটা তাকেn দান করতে; হত;ো, শিÅশুর মাতাকেn।
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৭। সামর্থUবান ল�োকেnরা তাদে�র সামর্থU অনযুায়ী ব্যয় করবে�। যার সম্পদ সীমি/ত, সেX

আল্লাহ্ যা দান করেMছেHন তা থে�কেn ব্যয় করবে�। আল্লাহ্ কnোন ব্যক্তিÁকেn যে� সামর্থU

দি�য়েFছেHন তার অতি;রিMক্ত কnোন দায়িFত্ব তার উপরেM চাপান না। আল্লাহ্ শীঘ্রই কষ্টেÛর

পর দি�বে�ন স্বস্তি�। ৫৫২০

৫৫২০। নবজাতকেnর মঙ্গলে�র জন্য তার স্বার্থUরক্ষার জন্য, সন্তানেRর পিwতা তার সামর্থU অনযুায়ী

সন্তানেRর জন্য খরচ করবে�। কারন পৃথি�বীতে; নূতন জীবনেRর আগমনেRর জন্য পিwতা মাতা উভয়ই

দায়ী। যে�হেOতু পিwতা সংসারেMর অর্থUকরী দায়িFত্বেğর জন্য দায়বদ্ধ। সতুারাং নবজাতকেnর তত্বাবধানেRর

ও প্রতি;পালনেRর অর্থUকরী দায়িFত্ব পিwতারই একক দায়িFত্ব। এই দায়িFত্ব পালনেR কারও ভীত হওয়া

উচিÕত নয়। আল্লাহ্র প্রতি; বি�শ্বাস রাখা প্রয়Fোজন। আল্লাহ্ বলে�ছেHন যে�, যদি� আমরা আন্তরিMক ভাবে�

আমাদে�র কর্তUব্য কর্মে/U সততার সাথে� নিRবে�দি�ত থাকিn, তবে� আল্লাহ্ আমাদে�র দায়িFত্বেğর ব�োঝা

হালকা করেM দে�বে�ন এবং আমাদে�র জন্য সমাধানেRর পথ উম্মুক্ত করেM দে�বে�ন। " আল্লাহ্ কষ্টেÛর

পরেM দে�বে�ন স্বস্তি� " - জীবনেRর সর্বUক্ষেtত্রেē আল্লাহ্র এই আশ্বাসবাণী কার্যUকর হয়, যদি� বান্দা তার

নিRয়তে; এবং প্রচেÕষ্টাতে; হয় আন্তরিMক ও সৎ। এই-ই হচ্ছে� জীবন পথে�র উপদে�শ ও নিRর্দ্দে]Uশ।

রুকু - ২

৮। কত সম্প্রদায় উদ্ধতভাবে� আল্লাহ্র আদে�শ ও রাসলুদে�র বি�রুদ্ধাচারণ করেMছিHল�ো

৫৫২১। আমি/ কিn তাদে�র নিRকট থে�কেn হিOসাব গ্রহণ করিM নাই - কঠিĘন হিOসাব ?

এবং আমি/ তাদে�র উপরেM আরMোপ করেMছিHলাম দষৃ্টান্তমলূক শাস্তি� ৫৫২২।

৫৫২১। যগুেĳ যগুেĳ আল্লাহ্ ও তার রসলুগণকেn অস্বীকার করার ফলে� বি�ভি|ন্ন জাতি;র ভাগ্যেĳÍ নেRমে/

এসেXছিHল�ো মহা দুর্য�Uোগ। তারা শুধ ুযে� আল্লাহকেnই অস্বীকার করত;ো তাই নয়, তারা আল্লাহ্র যে� সব

বি�ধান যা বি�শ্ব প্রকৃতি;র আইন, যা আল্লাহ্ মানষুেfর কল্যাণে�র জন্য করেMছেHন, তাকেnও তারা

অস্বীকার করেM। এসব বি�ধান সমহূেO বর্ণি�Uত আছেH, মানষুেfর সাথে� মানষুেfর আচরণ কিnরূপ হওয়া

উচিÕত, আত্মীয়, স্বজন, সামাজি?ক দায় দায়িFত্ব প্রভৃতি;তে; দয়া, সহানভুূতি; ও কর্তUব্যে�Íর স্থান নিRর্ধUারিMত

করেM দে�য়া হয়েFছেH। পরিMবারেMর প্রতি; কর্তUব্য, সন্তানেRর প্রতি; দায়িFত্ব,সম্বন্ধেÏ বলা হয়েFছেH পূর্বUবর্তUী

আয়াত সমহূেO। ব্যক্তিÁ জীবন পরিMবার থে�কেnই শুরু হয়েF মানষুকেn পরিMচালি�ত করেM সখু শান্তিą ও

আত্মশুদ্ধি�র পথে�। আদম সন্তান পৃথি�বীর জীবন যাপনেRর মাধ্যমে/ই এই ধলূার ধরণীকেn অতি;ক্রম

করেM আধ্যাত্মিĐক জীবনেRর প্রান্তেą উপণীত হতে; পারেM। আধ্যাত্মিĐক জীবনেRর সাফল্য নিRর্ভUর করেM

পার্থি�Uব জীবনেRর সাফল্যে�Íর উপরেM, পবি�ত্রতার উপরেM। এই সাফল্যে�Íর মলূ কেnন্দ্র বি�ন্দু হচ্ছে� বৈ�বাহিOক
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জীবনেRর পবি�ত্রতা, দায়িFত্ব ও কর্তUব্য। যে� পারিMবারিMক জীবনেR আল্লাহ্র বি�ধানকেn অস্বীকার করেM

থাকেn তার পারিMবারিMক জীবন ধ্বংস হতে; বাধ্য। সেX পারিMবারিMক জীবনেRর সখু শান্তিą থে�কেn শুধ ুযে�

বঞ্চিŞত হবে� তাই-ই নয়, তার জন্য পরল�োকেnর জীবনেRর সখু শান্তিąও অন্তর্হিOUত হবে�। কারণ

ইহকালে�র জীবনই হচ্ছে� পরল�োকেnর জীবনেRর শষ্যক্ষেtত্র স্বরূপ। ইহকালে�র কর্মে/Uর ফল লাভ ঘটবে�

মৃত্যু Í পরপারেMর জীবনেR। সতুারাং যারা বৈ�বাহিOক জীবনেR আল্লাহ্র বি�ধানকেn অস্বীকার করেM তাদে�র

পরিMণাম ভয়াবহ। এ কথা যে� শুধমুাত্র ব্যক্তিÁর জন্যই প্রয�োজ্য তাই নয়, এ কথা একটি6 জাতি; বা

যে� কnোনও সমাজে?র জন্য সমভাবে� প্রয�োজ্য। পাশ্চাত্য সভ্যতা উন্নতি;র চরম শিÅখরেM আরMোহণ

করা সত্ত্বেƅও তাদে�র আধ্যাত্মিĐক জীবনেR চরম শণূ্যতা লক্ষ্য করা যায় তার কারণ তারা পারিMবারিMক

জীবন সম্বন্ধেÏ যত্নশীল নয়। প্রাচুর্যU তাদে�র আধ্যাত্মিĐক জীবনেR শান্তিą আনতে; ব্যর্থU হয়েFছেH।

৫৫২২। এখানেR যে� শাস্তি�র উল্লেƈখ করা হয়েFছেH, সেX শাস্তি� হচ্ছে� পৃথি�বীর জীবনেRর শাস্তি�। পরল�োকেnর

শাস্তি�র উল্লেƈখ আছেH নীচেÕর ১০নং আয়াতে;।

৯। অতঃপর তারা তাদে�র কৃতকর্মে/Uর মন্দ পরিMণতি; আস্বাদন করেMছিHল�ো। তাদে�র

কৃতকর্মে/Uর শেÅষ ফলাফল হচ্ছে� [ পরল�োকেnর ] শাস্তি�।

১০। আল্লাহ্ [ পরল�োকেn ] তাদে�র জন্য কঠিĘন শাস্তি� প্রস্তুত রেMখে¬ছেHন ৫৫২৩।

সতুারাং হেO ব�োধশক্তিÁসম্পন্ন মানবকূল, যারা ঈমান এনেRছ তারা আল্লাহকেn ভয় কর।

নিRশ্চয় আল্লাহ্ ত;োমাদে�র প্রতি; অবতীর্ণU করেMছেHন উপদে�শ ৫৫২৪

৫৫২৩। দে�খনু উপরেMর টি6কা।

৫৫২৪। যগুেĳ যগুেĳ আল্লাহ্ পৃথি�বীতে; তার হেOদায়েFতে;র আল�ো প্রেŃরণ করেMছেHন, সকল সৃষ্টিÛর মাঝেñ,

তার নিRদর্শUন বি�দ্যমান, এর পরেMও বি�পথে� যাওয়ার প্রশ্নই ওঠেĘ না। এর পরেM যারা যায়, তাদে�র

ওজর বা আপত্তি~ হচ্ছে� ভ্রান্ত দে�খনু পরবর্তUী টি6কা।

১১। একজন রসলু, যে� ত;োমাদে�র নিRকট আল্লাহ্র নিRদর্শUন সমহূ আবৃত্তি~ করেM এবং

ব্যাখ্যা করেM, যে�নRো সেX, যারা ঈমান আনেR ও সৎকাজ করেM, তাদে�র অন্ধকারেMর

অতল থে�কেn আল�োতে; নিRয়েF আসতে; পারেM ৫৫২৫। এবং যে� আল্লাহতে; বি�শ্বাস করেM

ও সৎ কাজ করেM, আল্লাহ্ তাকেn বে�হেOশত দান করবে�ন, পাদদে�শেÅ যার নদী

প্রবাহিOত, সেXখানেR তারা চিÕরদি�ন থাকবে�। অবশ্যই আল্লাহ্ তাদে�র জন্য উত্তম
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জীবনRোপকরণ দান করবে�ন।

৫৫২৫। অবি�শ্বাসী ও পাপেw নিRমগ্ন আত্মা হচ্ছে� গভীর অন্ধকারেM নিRমজ্জিƎত আত্মা। কারণ এ সব

আত্মাতে; আল্লাহ্র হেOদায়েFতে;র আল�ো প্রবে�শ লাভ ঘটে6 নাই। এদে�র বর্ণUনা পবি�ত্র কnোরাণে� এভাবে�

দান করা হয়েFছেH; "তাহাদে�র কর্মU গভীর সমদু্র তলে�র অন্ধকার সদশৃ, যাহাকেn আচ্ছন্ন করেM তরঙ্গেƐর

উপর তরঙ্গ, যাহার উর্দ্ধে�U মে/ঘপঞু্জ, অন্ধকারপঞু্জ স্তরেMর উপরেM স্তর, এমনকিn সেX হাত বে�র করলে�

তা আদ�ৌ দে�খতে; পাবে� না। আল্লাহ্ যাকেn' জ্য?Íোতি; দান করেMন না, তার জন্য কnোন জ্য?Íোতি; নাই। " [

২৪ : ৪০ ]। আবার দে�খনু আয়াত [ ২ : ২৫৭ ] যে�খানেR বলা হয়েFছেH, " যারা ঈমান আনেR, আল্লাহ্

তাহাদে�র অভি|ভাবক তি;নিR তাদে�র অন্ধকার থে�কেn বে�র করেM আল�োকেn নিRয়েF যান।" এই আল�ো

হচ্ছে� আত্মার আল�ো। ব্যক্তিÁ যখন সৎপথে� আল্লাহ্ প্রেŃমে/ নিRবে�দি�ত থাকেn তখন সেX এক অত্যাচার্যU

আত্মিĐক শক্তিÁর অধি�কার লাভ করেM, যে� শক্তিÁ তার অন্তরেM আল�োর দীপ্তিŁ দান করেM। তার জ্ঞান,

প্রজ্ঞা, দরূদর্শিÅUতা, অর্ন্তUদষৃ্টিÛ, বি�চক্ষণতা প্রভৃতি; এতটাই বৃদ্ধি� পায় যে�, সেX ইহল�োকেn অতি;ক্রম করেM

পার্থি�Uব দে�হেOর ব্যবধানকেn অতি;ক্রম করেM, অপার্থি�Uব ও অল�ৌকিnক জীবনেRর সন্ধান লাভ করেM।

একেnই বলা হয়েFছেH, "জ্য?Íোতি;"।

১২। তি;নিRই আল্লাহ্ যি�নিR সপ্ত আকাশ ৫৫২৬ ও উহাদে�র তুল্য পৃথি�বী সৃষ্টিÛ করেMছেHন

৫৫২৭। উহাদে�র মধ্য দি�য়েF তার [ সকল ] নিRর্দ্দে]Uশ নেRমে/ আসেX ৫৫২৮। ত;োমরা

যে�নRো বঝুতে; পার সকল কিnছুর উপরেM আল্লাহ্ ক্ষমতাবান। এবং জ্ঞানেR আল্লাহ্ সব

কিnছুকেn পরিMবে�ষ্টন করেM আছেHন।

৫৫২৬। "সপ্ত আকাশ " - আক্ষরিMক অর্থে�U ব�োঝানRো হয় আমাদে�র উর্দ্ধU আকাশেÅর স্তর যা গ্রহ

নক্ষত্রকেn ধারণ করেM। অনরুূপ আয়াতে;র জন্য দে�খনু সূরা [ ২৩ : ১৭ ] আয়াত ও টি6কা ২৮৭৬

এবং সরুা [ ৩৭ : ৬ ] আয়াতে;র টি6কা ৪০৩৫ - ৩৬ ] প্রকৃত পক্ষেt সপ্ত আকাশেÅর ধারণা করা

পৃথি�বীর মানষুেfর পক্ষেt অসম্ভব। মানষু মহাশনূ্যেRÍ হাবে�ল টে6লি�স্কƚোপ স্থাপন করেM ও স্পেƜসশীপ প্রেŃরণ

করেM মহাকাশেÅর সন্ধান লাভ করতে; ব্যস্ত। এর ফলে�ই মানষু বর্তUমানেR ধারণা করতে; সক্ষম হয়েFছেH

যে� মহাকাশ সম্বন্ধেÏ তার জ্ঞান কত অকিnঞ্চিŞতকর। এই জ্ঞানেRর ক্ষেtত্রেē তার অবস্থান মহাসমদু্রেƞর

বে�লাভূমি/তে; দাড়িÓয়েF নূড়িÓ কুড়ানRোর সম। 'সাত' সংখ্যাটি6 এখানেR অতি;ন্দ্রীয় এক প্রতীক গুপ্ত সংখ্যা,

যার দ্বারা বি�শালত্বেğর ধারণা দে�য়া হয়েFছেH আবার একই সাথে� এমন একটি6 সংখ্যাকেn নিRর্দ্দে]Uশ করা

হয়েFছেH যা একটি6 সর্ব�Uোচ্চ পূর্ণU একক সংখ্যা এবং অবি�ভাজ্য।

৫৫২৭। এই আয়াতটি6র পরিMপূর্ণU ব্যাখ্যা করা তখনই সম্ভব হবে� যখন মানষুেfর বি�জ্ঞানেRর জ্ঞানেRর

পরিMধি� আরও ব্যাপ্তিŁ লাভে| সক্ষম হবে�। আক্ষরিMক অর্থে�U এর অর্থU হচ্ছে� আকাশ ভ|ৌগĳোলি�ক
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দষৃ্টিÛকnোণ থে�কেn পৃথি�বীর উপরিMভাগও অনরুূপ স্তরেM বি�ন্যস্ত।

৫৫২৮। "উহাদে�র মধ্যে�Í দি�য়েF নেRমে/ আসেX তাঁর নিRর্দ্দে]Uশ" - অর্থUাৎ আকাশ ও পৃথি�বীতে; এবং

জীবনেRর প্রতি;টি6 ক্ষেtত্রেē আল্লাহ্র আইন কার্যUকর। আল্লাহ্র জ্ঞান ও প্রজ্ঞা সকল কিnছুকেn বে�ষ্টন করেM

থাকেn।
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