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সূরা ফালাক বা ঊষা - ১১৩৫ আয়াত, ১ রুকু, মাদানী

[ দয়াময়, পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে, ]

ভূমি,কা ও সার সংক্ষে3প : এটি6 একটি6 মাদানী সূরা। এই সূরাটি6 মানষুে:র কুসংস্কার ও ভয়ে=র

প্রতি@শBোধক। এই সূরাতে@ শিBক্ষা দেHয়া হয়ে=ছেK যে�, মানষুে:র থেNকেP অনিSষ্টেUর ভয়, এবং অন্ধকারেX

যারা পদচারণা করেX তাদেHর ভয় এবং মন্দ ও দুষ্টেUর ষড়যন্ত্রে`র ভয়, এবং হিbংসা ও দ্বেdষে:র ভয়

ইত্যাদিH বিhভিjন্ন ভয় থেNকেP আল্লাহ্র আশ্রয় প্রার্থnনা করতে@।

সূরা ফালাক বা ঊষা - ১১৩৫ আয়াত, ১ রুকু, মাদানী

[ দয়াময়, পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে, ]

১। বল, আমি, ঊষার আল�োর প্রভুর আশ্রয় প্রার্থnনা করছিK, ৬৩০১, ৬৩০২

৬৩০১। আল্লাহ্র সৃষ্টিU জগতে@ ভাল�ো ও মন্দ এই দ্বিdবিhধ শক্তি{র ধারা পাশাপাশিB বিhরাজমান। ভাল�ো ও

কল্যাণে}র শক্তি{কেP আল�োর সাথেN তুলনীয়, অপর পক্ষে3 মন্দ বা অমঙ্গলে�র শক্তি{কেP অন্ধকারেXর

সাথেN তুলনীয়। গভীর রাত্রি�র অন্ধকার যে�রূপ ঊষার আগমনেS বিhদরূীত হয়, ঠি�ক সে�রূপ অমঙ্গলে�র

অন্ধকার বিhদীর্ণn করেX মঙ্গলে�র আল�োক রশ্মী বিhচ্ছুরিXত করার ক্ষমতা একমাত্র আল্লাহ্র [ ৬ : ৯৬ ]।

সতুারাং আমাদেHর ভয়ে=র কিPছুই নাই যদিH আমরা সে�ই মহাশক্তি{ধর প্রভুর স্মরণাপন্ন হতে@ পারিX।

৬৩০২। 'Falaq' - অর্থn ঊষা, ভjোর, দিHনেSর প্রথম সূচনা, রাত্রি�র অন্ধকারকেP বিhদীর্ণn করেX প্রথম

আল�োক রেXখার বিhচ্ছুরণ। এই উপমাটি6র দ্বারা বিhভিjন্ন অর্থnকেP বঝুানSো হয়ঃ

১) সদুীর্ঘn রাত্রি� শেBষে: ; রাত্রি�র অন্ধকার বিhদীর্ণn হয় প্রথম আল�োর রশ্মী ঊষার আগমন ঘ¤োষণা

করেX।

২) অজ্ঞতার অন্ধকার যখন সমগ্র আত্মাকেP আচ্ছাদিHত করেX ফে©লে�, আল্লাহ্র হেbদায়ে=তে@র আল�ো

তখন সে�ই সূচীভেjদ্য অন্ধকারকেP বিhদীর্ণn করেX আত্মাকেP আল�োকিPত করেX [ ২৪ : ৩৫ ]।
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৩) অন্ধকার অস্থায়ী। কর্মnচঞ্চল জীবনকেP আল�োর প্রতীক হিbসে�বেh কল্পনা করা যায়। আর এই

জীবনেSর মলূ কেPন্দ্রবিhন্দু হচ্ছে· আল্লাহ্র হেbদায়ে=তে@র আল�ো।

"ঊষার আল�োর প্রভু" ' বাক্যটি6 দ্বারা আল্লাহ্র হেbদায়ে=তে@র এই বিhশেBষ বৈhশিBষ্ট্যমন্ডলীকেP তুলে� ধরা

হয়ে=ছেK। যদিH আমরা আমাদেHর সর্বn অস্তি¿ত্বেÁর জন্য, বিhপদ বিhপর্যnয়ে= শুধমুাত্র এক আল্লাহ্র শরণাপন্ন

হই, তবেh আমাদেHর সকল অজ্ঞতা, দরূ হয়ে= যাবেh এবং আমরা কুসংস্কার ও সকল অমঙ্গলে�র ভয়

থেNকেP মকু্ত থাকতে@ পারবhো ; ঠি�ক সে�ই ভাবেh যে� ভাবেh পৃথিNবী ঊষার আল�োক দ্বারা রাত্রি�র অন্ধকার

থেNকেP মকু্ত হয়।

২। যা তি@নিS সৃষ্টিU করেXছেKন তার অনিSষ্ট থেNকেP ৬৩০৩; -

৬৩০৩। দেHখনু উপরেXর টি6কা ৬৩০১। আল্লাহ্র প্রতি@ বিhশ্বাস আমাদেHর সর্বn অনিSষ্ট থেNকেP রক্ষা করবেh,

সকল বিhপদ থেNকেP মকু্ত রাখবেh, সকল অকল্যাণ থেNকেP নিSরাপদ রাখবেh। পৃথিNবীর জীবনেS

সাধারণভাবেh আমরা যে� সব বিhপদ ও বিhপর্যnয়ে=র সম্মুখীন হই সে�গুলি�কেP তি@নটি6 শ্রেÌণীতে@ নিSচেÎর

আয়াত সমহূেb শ্রেÌণীভূক্ত করা হয়ে=ছেK :

১) প্রত্যক্ষ অনিSষ্ট ও বিhপদ যা দ্বারা মানষু সরাসরিX কষ্ট পায়। একেPই সূচিÎত করা হয়ে=ছেK 'রাত্রি�র'

দ্বারা যখন তা গভীর অন্ধকারেX আচ্ছন্ন হয় কারণ রাত্রি� যখন গভীর হয় তখনই ক্ষতি@র সম্ভাবনা

বেhশী হয়। অর্থnাৎ অপরাধ জগৎ দ্বারা।

২) 'মসুীবত' বা বিhপর্যnয় এটার কারণ অনেSক সময়ে= দষৃ্টিUগÖোচর হয় না ; একেP সূচিÎত করা হয়ে=ছেK

"যারা গ্রন্থিØতে@ ফুৎকার দেHয়" বাক্যটি6 দ্বারা। এর দ্বারা যাদু-ট6োনাকেP বঝুানSো হয় -যে� ক্ষতি@

ক্ষতি@গ্রস্থদেHর অগÖোচরেX ঘটে6 থাকেP। বৃহত্তর অর্থেNn বঝুানSো হয়ে=ছেK সে�ই সব বিhপর্যnয় যা ব্যক্তি{র

নিSজস্ব ক্ষমতার বাইরেX যে�মন, প্রাকৃতি@ক দুর্য�nোগ।

৩) হিbংসকুেPর হিbংসার আগুন থেNকেP আল্লাহ্র আশ্রয় চাওয়া হয়ে=ছেK।

৩। [রাত্রি�র ] অন্ধকার থেNকেP, যখন তা চারিXদিHকেP বিhস্তৃত হয়, ৬৩০৪,

৬৩০৪। রাত্রি� যখন গভীর অন্ধকারেX আচ্ছন্ন হয়, সে�ই অন্ধকারেXর মাঝেâ নিSহিbত থাকেP অপরাধ

জগতে@র বিhস্তার ও বিhভিjন্ন বিhপদেHর সম্ভাবনা। অনেSক ল�োক আছেK যারা নিSশিBত রাত্রি�র গভীর

অন্ধকারকেP ভয় পায়, তবেh সব ল�োকই অন্ধকারেX যে� অপরাধ জগত বিhস্তার লাভ করেX তার ক্ষতি@ ও

বিhপদ বিhপর্যnয়কেP ভয় পায়। আমাদেHর এই আয়াতে@ বলা হয়ে=ছেK আমাদেHর ভয় পাওয়ার কারণ নাই।

অন্ধকারেXর ক্ষতি@ থেNকেP রক্ষার উপযকু্ত ব্যবস্থা গ্রহণ করেX আল্লাহ্র আশ্রয় প্রার্থnনা করতে@ বলা
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হয়ে=ছেK। যে� আশ্রয় আমাদেHর সর্বnপ্রকার ক্ষতি@ থেNকেP রক্ষা করবেh।

৪। এবং যারা যাদু কাজেæ অভ্যস্ত, তাদেHর বিhপর্যnয় সৃষ্টিUকারী গ্রন্থিØ ফুৎকার থেNকেP

৬৩০৫,

৬৩০৫। "গ্রন্থিØতে@ ফুৎকার দেHয় " বাক্যটি6 দ্বারা যারা যাদু ট6োনা করেX সে�ই সব ডাইনীদেHর বঝুানSো

হয়ে=ছেK। যাদু ট6োনার প্রভাব হচ্ছে· মনSোজগতে@র উপরেX। তবেh এর অর্থn সীমাবদ্ধভাবেh গ্রহণ না করেX

ব্যপক অর্থেNn গ্রহণ করা উচিÎত। জীবনেSর কর্মnক্ষে3ত্রে� যে� বস্তুসমহূ বা ঘটনা সমহূ আমাদেHর

মনSোজগতে@র বিhপর্যnয় সৃষ্টিU করেX, যার ফলে� আমরা বিhপথেN পরিXচালি�ত হই এবং মনSোজগতে@র

শান্তিì নষ্ট করিX, ব্যপক অর্থেNn তা সবই হচ্ছে· "গ্রন্থিØতে@ ফুৎকারেXর" ন্যায় ক্ষতি@কর। এগুলি� হতে@

পারেX অপরেXর গÖোপন ষড়যন্ত্র, মানসি�ক অত্যাচার, বিhলাস ব্যসনেSর সামগ্রীর সম্মñোহনী শক্তি{ [ যার

বর্ণnনা আছেK ৩ : ১৪ আয়াতে@ ] অথবা মি,থ্যা গুজব বা চরিXত্র হননকারী কুৎসা ইত্যাদিH বিhভিjন্ন

ঘটনা প্রবাহ যা মানষুকেP সঠি�ক রাস্তায় চলতে@ বাঁধার সৃষ্টিU করেX অথবা মানসি�ক বিhপর্যnয়ে=র সৃষ্টিU

করেX। ফলে� তাঁর অন্তরেXর প্রশান্তিì নষ্ট হয়। জীবনেSর চলার পথেN এরূপ বহু ঘটনা থাকেP যা আমাদেHর

চিÎন্তার জগতকেP অধিöকার করেX মানসি�ক বিhপর্যnয় ঘটায়। এরূপ ক্ষে3ত্রে� আল্লাহ্র সাহায্য প্রার্থnনা

করতে@ বলা হয়ে=ছেK।

৫। এবং হিbংসকুেPর অনিSষ্ট থেNকেP, যখন তারা হিbংসা করেX ৬৩০৬।

৬৩০৬। হিbংসা রীপকুেP আগুনেSর সাথেN তুলনা করা হয়। হিbংসকু ব্যক্তি{ যাকেP হিbংসা করেX তার ধ্বংস

কামনা করেX ঠি�ক সে�ই ভাবেh, যে�ভাবেh আগুন কPোন জিæনিSষকেP পড়ুিüয়ে= ছাই করেX দেHয়। সে� ক্ষে3ত্রে�

হিbংসকুেPর অন্তর থাকেP যৎপরনাস্তি¿ বিhদ্বেdষে: ও ঈর্ষnাতে@ পরিXপূর্ণn। সে� ক্ষে3ত্রে� এই হিbংসার দাবানল

থেNকেP রক্ষা পাওয়ার একমাত্র উপায় হচ্ছে· আল্লাহ্র নিSরাপদ আশ্রয়।

পৃষ্ঠা 3


